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Acreditacion de centros de primaria

El programa se centra en el principio de reconocimiento de las acciones que
hace la comunidad educativa para promocionar la bicicleta y otras formas
activas de ir y volver de la escuela a casa.

El programa registra y premia el cambio (bronce, plata, oro) en los modos de
desplazamiento que estan consiguiendo. Los criterios de valoracion se
agrupan en seis cateqgorias:

Integracion en el Proyecto de Centro

Encuestas, reparto modal y objetivos

Cuestiones sobre movilidad y desplazamientos
Iniciativas de seguridad vial para alumnos y familias

Iniciativas de comunicacion y promocion

nmo o w»

Financiacion (si procede)*



A. Integracion en el Proyecto
Educativo del centro

* Comités Ambientales




B. Encuestas, reparto modal y
objetivos

Anexo 2: Encoesta de Mano Alzada para alumnos

ANEXOD 2

Guiz porg ln recogida de datos

Completar la Encuesta anual de Movilidad del colesia e un requisito esencial para mantener al da
Plan de= Actividad STARS. Los resultados delcolegio los deberd recoger =1 Coordinadar STARS d=|

centro y seran presentados coma sisue:

1. ElCoordinadar STARS del colegic imprime la encuesta de movilidad para cada clase juntoan
la guia de profesores sobre cdma realizar la encuesta.

2. [El Coordinador 3TARS distribuye =l documants entre los profesores que postaricrments
realizaran la encuesta en clase. Una sola respuesta por slumna es requerida. Una vez
completada, bos profesores devolveran kas formularios al Coordinadar.

3. El'Coordinadar STARS comprucka que todas las encusstas se han entregada, confirma que
todas s¢ han completado correctamente y pracede a intraducir kos datos en la'Wekb de
Acreditacidn, como parte del Plan de Actividades.

Instrucciones parg profesores sobre como reglizar b Encrests de Movilidod de br close

Cantro

Profasor

Clasa

HNomero de sluminos

Facha de la encussta

Reafice par favor esta encuesta &nun dia normal de colegio, cuando ks mayoria de los Slumnos estén
an clase. Todas kos alumnas deben cntestar con una sola respuscta por pregunta. 5ilos alumnas son
demasiado pequefios para respander de forma fiable, consulte 3 sus padres mediant= una sncussta
par escrito a distribuir en las carteras de bos aluminas. O pruebe preguntands individualmentz en 2l
momenta &n que ll2gusn al centro “icdmo has wenido al cole hoy?”, &n luygar da recurrir a prasuntas
genericas del tipa “icdmo vienes normalmente 2.

Mztodo recomendodo

1} Pida a todas los alumnos que permanezcan sentadas. Expliqueles que va 3 hacer una

=ncuesta para averiguar d= que forma visjan normalments al colagio.

Cusnteles quelesva a l=er una fista d= diferentes opcion=s d= transports y que despuss les

wa 3 preguntar a cada uno cudl de =llas == la que utiliza normalments para ir al cole.

3] Pidales qua afijan dnicamente la opcisn con la que cubren la =tapa mas larga de su visje. Por
ajamplo, 5iun slumnao utiliza &1 tren y =1 sutabds, probablements k2 distancia reslizada =n
tren represente la etapa mas langa, por ko tanto su respuesta deberd ser “tren”.
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4] Leales la fista can las diferentes opciones de transporte {tabla sizuiente].

5} Mombre cada opcidn una auna y, usanda el método de mano akeada, recoja =l ndmero de=
alumnas que utifizan cada wna en el formularia.

] Repita los pasos 2 a5, =sta vez preguntando por la forma =n que preferinian ir 3l colegio.

D=ben =scoger una Unica opcidn como respussta.

Repita los pasos 2- 5, praguntando =ctawez por la distancia que recorren para ir al colegic

{=ada laida).

- Ls opidn mas rapida es que los alumnos marquen en un mapa {con circulas de distanci de

500m, 1km, 2km y 5 km} de bos alrededares del centro, la zona =n que se sncuentra su casa,

para poder averiguar la distancia de= su recorrido y anotar &l ndmero de alumnos que

corresponden @ cada zona =n la plantilla. El mapa s= ko proparcionara =l coordinador STARS,

asi coma los puntos de colores para que las nifos marquen su direccidn aproximada.

- Con los alumnos mayores, esta operacidn se puede hacer en linea coma parte de las

actividades de clase {por ejzmplo mediante Google Iaps)

8] Pregunte cuantos mifos se desplazan de forma autdnoma al colegio, es decir, sin ir

acompanados de un adulto, 3las. o con amigos o familiares en grupo.

9] Devuslva cumplimentada la encuesta al Coordinador STARS, quien cotejara los resultados yla

trasladars al asesar STARS.
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En caso de que la mejor opcidn sea preguntar a los padres, se adjunta una introduccicn para
presentaries la encuesta:

Estimadas familias:

El colegio 25t participanda en &l proyects eunopes STARS, que intezra a mas de 180 colegias de
nuave ciudades eurcpeas. El objetiva as promawver la movilidad sostenible 2 la escuela, incidiend o
especialmente en la promacion de ka bicicleta y el @minar. Coma actividad inicial queremas tener
una “fota fija” de cdmoacuden los estudiantes oda mafiana al colegio y, tambisn, queremas saber
cdma les gustaria a los alumnos llegar a clase.

Por favor. rellzne =l cuestionaric adjunto sligisndo UNA S0LA respuesta para cada caso. Tras beer
todas las pasibilidades, marque con una X 1 moda mas habitual en & gue suhija/a llega al colesia.
Para la respuesta de como be gustaria llegar a clase, lea 2 su hijosa las distintas pasibiidades y

marque con una X la que mds e gustariaa £l o.a ella.

Asi mismio, nos gustaria saber la distancia que recorren de casa al colegia. 5i conace esta cifra
aproximada, indiquela 2n metrasa en Kildmetros. 5ing conace ast respuesta, par fawar, sitle 2n el
mapa ka zona donde se sncuentra sucasa para gue podamos hacer nasotros ese cilculo. En caso de
que su domicilic asté fuera del mapa, indiquenos la lacalidad o una direccidn para caloular ks
distancia.

iMuchas gracizs par su misbaracian!

Equipa STARS colegio.... O direccidn del colesio....

ENCUESTAS Alumnado
Anexo 2 de la Guia .




C.Cuestiones sobre movilidad y

d es p I aza m i e n tos Cartas a Junta Municipal del Distrito

Exposiciones Itinerantes sobre movilidad

Semana mqyilidad Septiembre
Parking Day




D. Iniciativas de seguridad vial para
alumnos y familias

SURERD T T, ML I
Illah'ﬂ.iiI { a4 ¥

i L 1 &
:‘ I1 ﬁ,’ _|' -

Sesiones de habilidades
ciclistas fuera del aula




D. Iniciativas de seguridad vial para

Circuitos de habilidades
en el patio

" TaIIFr “tunea y
/pedalea’




D. Iniciativas de segurldad vial para
I nos y familias

jMADRID!




E. Iniciativas de comunicaciony
promocmn
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F. Financiacion

* La
comunidad
educativa:

*  Donacién de bicis
*  Talleres realizados por

familiares
#  Charlas
3 Rifas

*  Colaboracion con

tiendas del barrio




