
Equipo de redacción  
Ana Sanz Fernández  

Gloria Gómez Muñoz  
Carmen Sánchez-Guevara Sánchez  

Miguel Núñez Peiró 
  

Capítulo Impacto de la pobreza energética sobre la salud  
Rocío Carmona Alférez 

Cristina Linares Gil 
Cristina Ortiz Burgos 

Julio Díaz Jiménez  
 

Expertos asesores  
Margarita de Luxán  
Agustín Hernández 

Javier Neila  
Isabela Velázquez  

 XV Seminario  
Respuestas desde la Comunicación y la Educación al Cambio Climático  



ESTUDIO TÉCNICO SOBRE POBREZA ENERGÉTICA EN LA CIUDAD DE MADRID 

Ana Sanz — Universidad Politécnica de Madrid. ana.sanz@upm.es  

XV Seminario Respuestas desde la Comunicación y la Educación al Cambio Climático 

Panel: Impactos del cambio climático sobre grupos vulnerables  

¿QUÉ ES LA POBREZA ENERGÉTICA? 

 

 

 

La pobreza energética es la incapacidad de un hogar de obtener unos 

servicios energéticos  adecuados (en la vivienda) por el 10% de su renta 

[Boardman, 1991] 

 

Causas 
 

• Baja eficiencia energética en las viviendas  

• Elevados precios de la energía  

• Bajos ingresos de los hogares  
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ANÁLISIS DEL MUNICIPIO DE MADRID 

 

+ ANÁLISIS MUNICIPAL      definición de grupos de hogares 
 

+ ANÁLISIS 21 DISTRITOS factores determinantes de la pobreza energética 

                   factores agravantes de la pobreza energética 
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ANÁLISIS ESCALA MUNICIPAL 

+ Datos de ingresos y gastos de los hogares (Encuesta Presupuestos Familiares, INE) 

 

 

Representación de los hogares en función de su nivel de renta y gasto en energía equivalentes. Municipio 

de Madrid. 2015  
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Fuente: Sánchez-Guevara, Carmen; Sanz Fernández, Ana; Hernández Aja, Agustín. 2015  
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Los distintos grupos y su vulnerabilidad 
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El 23,48% está bajo algún tipo de pobreza 
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• Parque envejecido 

• Sustentadoras principales 

• Migrantes 

• Bajo porcentaje de estudios 

superiores 

• Altos porcentajes de no ocupación 

• Trabajo temporal, eventual o sin 

contrato 

 

 

 

 

Panorama general 

Los distintos grupos y su vulnerabilidad 
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• Hogares con pobreza multidimensional y 

privaciones: necesidad de rehabilitación 

energética con ayudas a fondo perdido  

 

 • Hogares con posibilidad de realizar 

inversión (y recuperarla): necesidad de 

rehabilitación energética con 

financiación 

 

 

 

 

Algunas recomendaciones 
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Análisis por distritos y barrios 
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¿Qué datos nos indican   

riesgo de pobreza energética? 

 

- Ingresos bajos 
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- Casas poco confortables 
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• Fenómeno multidimensional. 

 

• Relaciones entre pobreza energética y otras vulnerabilidades 

 

• Feminización de la pobreza / población migrante 

 

• Grupos vulnerables a los extremos térmicos, más vulnerables a pobreza 
energética 

 

• La baja eficiencia del parque inmobiliario como                                                 
problema, muy vinculado con la edad de la                                          
edificación 

 

• Distintas circunstancias de cada grupo  

CONCLUSIONES 
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• Análisis pormenorizado de cada caso. Fenómeno “queso gruyere”. 

 

• La rehabilitación energética como única solución: 

 La mejora de la envolvente  independencia energética familias 

                                                                   mejora de las temperaturas interiores 

• Es posible aliviar situaciones de pobreza energética con microintervenciones: 

 Talleres: trabajo con vecinas 
 

 

• Observatorio de la pobreza energética 

CONCLUSIONES 


