
La Ciencia en 
Nuestra Vida

José Pío Beltrán
jbeltran@ibmcp.upv.es Red Parques Nacionales, Valsaín, 2017

Nuestra Vida





La European Plant Science Organisation (EPSO)

La EPSO es una organización académica independiente

que representa a más de 220 institutos de investigación,

universidades y departamentos de 31 países. Juntos

suman más de 28.000 investigadores, personal técnico y de apoyo dentro de esta 

rama científica. Además, la EPSO cuenta con más de 2.850 miembros personales.

Objetivos:

• Aumentar la visibilidad y el impacto de la comunidad de investigadores de las plantas europeos.

• Articular la visión de la comunidad europea de la ciencia de las plantas y asesorar sobre las 

decisiones de los organismos de financiación a nivel europeo y nacional sobre estrategias a largo 

plazo para apoyar la ciencia de las plantas.

• Comunicarse con la academia, la industria y el público en general para asegurar la difusión 

independiente de la información de la ciencia de las plantas.

• Contribuir al desarrollo de la agricultura, la horticultura, la silvicultura y la biodiversidad.

Más información: www.epsoweb.org



El Día Internacional de la Fascinación por las Plantas

La EPSO promueve el Día Internacional de la Fascinación por las Plantas, que 

es una acción de cultura científica que se celebra simultáneamente en 

numerosos países de todo el mundo, atrayendo a miles de personas que 

participan en los cientos de actividades que organizan las instituciones 

participantes.

• 18 de mayo de 2012: primer Día Internacional de la Fascinación por las Plantas

• 18 de mayo de 2013: segundo Día Internacional de la Fascinación por las Plantas

• 18 de mayo de 2015: tercer Día Internacional de la Fascinación por las Plantas

• 18 de mayo de 2017: cuarto Día Internacional de la Fascinación por las Plantas



¿En qué consiste?

Cientos de instituciones de todo el mundo, desde jardines botánicos a centros 

de investigación de plantas, albergan eventos diferentes dedicados al público y 

a los medios de comunicación, todos ellos relacionados con la ciencia de las 

plantas, la agricultura, la conservación del medioambiente, la biodiversidad, la 

educación y las artes. El evento tiene lugar de forma simultánea en países de 

Europa, América, África, Asia y Oceanía.Europa, América, África, Asia y Oceanía.



¿Qué alcance tiene la acción?

1.º Día internacional de la

Fascinación por las Plantas

(18 de mayo de 2012)

2.º Día internacional de la

Fascinación por las Plantas

(18 de mayo de 2013)

3.º Día internacional de la

Fascinación por las Plantas

(18 de mayo de 2015)

39 países

(10 no europeos)

54 países (27 europeos,

11 austral-asiáticos,

8 africanos y 8 americanos)

55 países (29 europeos,

11 austral-asiáticos,

7 africanos y 8 americanos)8 africanos y 8 americanos) 7 africanos y 8 americanos)

583 instituciones 676 instituciones 567 instituciones

577 eventos 1.009 eventos 933 eventos
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4.º Día Internacional de la Fascinación por las Plantas (18 de mayo de 2017)

Participaron 69 países: Argelia, Angola Argentina, Australia, Austria, 

Bielorrusia, Bélgica, Bolivia, Bosnia & Herzegovina, Brasil, Bulgaria, Cabo Verde, 

Camerún, Canadá, Chile, China, Croacia, Chipre, República Checa, Dinamarca, 

Estonia, Etiopía, Finlandia, Francia, Alemania, Grecia, Guinea-Bissau, Guyana, 

Hungría, India, Irlanda, Israel, Italia, Japón, Líbano, Lituania, México, 

Mozambique, Nepal, Países Bajos, Nueva Zelanda, Nigeria, Noruega, Paraguay, Mozambique, Nepal, Países Bajos, Nueva Zelanda, Nigeria, Noruega, Paraguay, 

Filipinas, Polonia, Portugal, Rumanía, Rusia, Arabia Saudí, Serbia, Singapur, 

Eslovaquia, Eslovenia, Suráfrica, Corea del Sur, España, Suecia, Suiza, Tanzania, 

Tailandia, Turquía, Reino Unido, Ucrania, Uruguay, Estados Unidos y Zambia.

Los países con mayor participación fueron:

• España: 48 instituciones organizaron 89 eventos

• Alemania: 42 instituciones organizaron 72 actividades

• Reino Unido: 23 instituciones organizaron 32 actividades

• Portugal: 21 instituciones organizaron 35 actividades



¿Qué tipo de instituciones participan?

Participan todo tipo de instituciones, pero el grueso de actividades se 

organizan por universidades, centros de investigación, jardines botánicos, 

museos y asociaciones científicas.

También participan centros educativos y ayuntamientos.

¿Qué tipo de eventos se organizan?

La mayor parte de las actividades consisten en exposiciones, conferencias, 

visitas guiadas y jornadas de puertas abiertas.

Cualquiera puede participar.

Tanto el público general como los medios de comunicación están invitados a asistir a las ruedas de 

prensa, los laboratorios, invernaderos, jardines, museos y exhibiciones que se organizan.



48 instituciones:

• 5 asociaciones

• 10 colegios

• 12 centros de investigación

• 3 jardines botánicos

• 7 universidades

Instituciones y actividades españolas

89 actividades:

• 6 exposiciones

• 15 presentaciones

• 2 conferencias con pósteres

• 11 visitas guiadas

• 18 talleres

• 1 plataforma tecnológica

• 1 museo

• 2 ayuntamientos

• 1 empresa

• 2 centros de estudios superiores

• 4 centros de educación secundaria

• 12 jornadas de puertas abiertas

• 9 jornadas lúdicas

• 1 mini invernadero

• 10 actividades manuales

• 1 demostración interactiva

• 1 cata de cerveza

• 3 concursos de fotografía



Ejemplos de actividades españolas

Centre de Recerca en Agrigenòmica (CRAG)

Jornada de puertas abiertas: El personal del CRAG guió a los visitantes por el 

centro, parando en distintas estaciones experimentales. Además, los 

investigadores también realizaron pequeñas charlas sobre temas de interés 

para el público general.para el público general.

Taller experimental Plantas Mutantes: Los días 18 y 19 de mayo se realizaron 

dos talleres experimentales en las instalaciones del CRAG. Utilizando lupas 

binoculares, los alumnos participantes descubrieron los mutantes de

Arabidopsis thaliana y aprendieron conceptos de luz y tricomas.



¿Cómo se organiza?

La iniciativa del Día Internacional de la Fascinación por las Plantas cuenta con 

el apoyo de una red de coordinadores a nivel nacional que ayuda de forma 

voluntaria a promocionar y difundir las actividades en cada uno de los países. 

La participación es voluntaria. La EPSO ofrece asistencia en la coordinación de 

eventos y un soporte publicitario.eventos y un soporte publicitario.

Todas las actividades que se organizan aparecen en la web del Día Internacional 

de la Fascinación por las Plantas (http://www.plantday.org/home.htm) con 

información detallada y agrupada por países.

También se desarrolla contenido específico para la actividad, como borradores 

de notas de prensa, posters, folletos informativos, fotografías y juegos 

didácticos que se ponen a disposición de los participantes a través de la web 

(http://www.plantday.org/pr-toolbox.htm).



Contacto

Toda la información sobre el Día de la Fascinación por las Plantas se halla en www.plantday.org

Imágenes disponibles en www.plantday.org/pr-toolbox.htm

Facebook: www.facebook.com/pages/Fascination-of-Plants-Day/419094251484268

Twitter: @PlantDay2017

El coordinador nacional para España es:

• Dr. José Pío Beltrán Porter, profesor de investigación del CSIC• Dr. José Pío Beltrán Porter, profesor de investigación del CSIC

(+34) 963 622 757; jpbeltran.fascinationofplants@dicv.csic.es

Para más información, los contactos internacionales son:

• Trine Hvoslef-Eide, Norwegian University of Life Sciences (Noruega)

(+47) 934 33 775; trine.hvoslef-eide@nmbu.no

• Przemysław Wojtaszek, Adam Mickiewicz University (Polonia)

(+48) 61 829 5972 (5968); fopdpw@amu.edu.pl

• Calum MacKichan, EPSO-Bélgica

(+32) 2 2136262; calum.mackichan@epsomail.org

• Karin Metzlaff, EPSO-Bélgica

(+32) 2 2136260; epso@epsomail.org





Iniciativas divulgativas para Enseñanza Secundaria
promovidas desde la Delegación del CSIC en la CV

• Encuentro de jóvenes del proyecto ESTALMAT-CV con científicos de excelencia

• Conciencia Sé: encuentro de jóvenes con científicos de excelencia

• Juegos La Química en Nuestra Vida y Las Plantas en Nuestra Vida

• Programa de TV de divulgación científica La Ciencia en Nuestra Vida• Programa de TV de divulgación científica La Ciencia en Nuestra Vida

• Otras: actividad para profesores en el Instituto de Biología Molecular y Celular 

de Plantas (CSIC-UPV); Semana del Cerebro en el Instituto de Neurociencias 

(CSIC-UMH); Expociencia; Día Internacional de la Fascinación por las Plantas; etc.



Juegos de contenido divulgativo:

• La Química en Nuestra Vida: creado en 2011 con 

motivo del Año Internacional de la Química, da 

conocer algunos de los químicos más célebres, y 

reivindica la igualdad de género y la importancia de 

las mujeres químicas en la historia de esta ciencia.

• Las Plantas en Nuestra Vida: creado en 2012 con 

motivo del primer Día Internacional de la 

Fascinación por las Plantas, llama la atención sobre 

la importancia de las plantas, cómo su investigación 

dio origen a la Genética y la Virología, y la necesidad 

de seguir investigando en este fascinante mundo.







Programa de TV La Ciencia en Nuestra Vida

Conversaciones entre científicos de excelencia con objetivo divulgativo:

• La profesión del científico: cómo es el trabajo en los laboratorios

• Conocimiento científico de actualidad: últimos avances

• Investigaciones relacionadas con las preocupaciones sociales

Potencial como herramienta docente para estudiantes de secundaria:

• Estimula el interés del estudiante por la ciencia y la carrera científica

• Explica algunas cuestiones clave de asignaturas como Física, Química o Biología

• Complementa el conocimiento de las materias desde un punto de vista práctico

Para tal fin, el profesor puede previamente preparar una unidad didáctica con materiales relacionados 

con los temas tratados, visionar el programa con los estudiantes y plantear cuestiones sobre su contenido.

Todos los programas se encuentran disponibles en el

canal de YouTube de la Delegación del CSIC en la CV



Desde la Física de partículas al diagnóstico del cáncer

INVITADO: José María Benlloch, Premio Nacional de Investigación 2014. Profesor 

de investigación del CSIC.

CONTENIDO: recientes innovaciones en ingeniería biomédica e imagen molecular 

aplicadas al diagnóstico y tratamiento de pacientes con cáncer.

MATERIAS TRATADAS: Física (Física de partículas, óptica), Ingeniería (aparatos de 

visualización y de diagnóstico biomédico), Medicina (oncología).visualización y de diagnóstico biomédico), Medicina (oncología).



Las bebidas alcohólicas: ¿alimento o veneno?

INVITADA: Consuelo Guerri, jefa del laboratorio de Patología Celular del Centro 

de Investigación Príncipe Felipe.

CONTENIDO: efectos del consumo de alcohol, especialmente entre los jóvenes, 

desde una perspectiva bioquímica.

MATERIAS TRATADAS: Química (bioquímica), Medicina (nutrición, adicción, 

alcoholismo, síndrome alcohólico-fetal), Sociología (juventud, botellón).alcoholismo, síndrome alcohólico-fetal), Sociología (juventud, botellón).



¿Qué nos dicen los gusanos sobre la depresión humana?

INVITADA: Nuria Flames, directora de la Unidad de Neurobiología del Desarrollo

del Instituto de Biomedicina de Valencia (CSIC).

CONTENIDO: aplicación del conocimiento de la formación de las neuronas en 

gusanos a la comprensión, diagnóstico y tratamiento en humanos de trastornos 

del sistema nervioso como la depresión o el trastorno bipolar.

MATERIAS TRATADAS: Biología (Biología animal, Biología humana, Biología celular, MATERIAS TRATADAS: Biología (Biología animal, Biología humana, Biología celular, 

neurociencias), Medicina (psiquiatría).



Sobre genes, crímenes y enfermedades

INVITADO: Ángel Carracedo, director del Instituto de Medicina Legal de la 

Universidad de Santiago de Compostela. Premio Nacional de Genética.

CONTENIDO: últimos avances en genómica, que por un lado permiten diagnosticar 

enfermedades, conocer la probabilidad de padecerlas o tomar medidas para 

evitar que éstas se desarrollen, y, por otro lado, proporcionan instrumentos 

para la identificación de criminales o víctimas de desastres naturales.para la identificación de criminales o víctimas de desastres naturales.

MATERIAS TRATADAS: Biología (genética),

Medicina (Medicina forense,

oncología, neurología,

enfermedades raras),

Farmacología (farmacogenética),

Sociología (crimen, catástrofes naturales).



El desarrollo de las plantas y la inmortalidad

INVITADA: Ana Caño, investigadora del CSIC en el CRAG (CSIC-IRTA-UAB-UB)

CONTENIDO: trabajos en genética de plantas relacionados con el estudio de las 

claves de la longevidad.

MATERIAS TRATADAS: Biología (Biología vegetal, Biología molecular, genética), 

Ciencias agrarias (agroquímica, agronomía, fitopatología), Sociología (hambre).



Genes, desarrollo embrionario y enfermedad

INVITADA: Ángela Nieto, profesora de investigación del CSIC en el Instituto de 

Neurociencias (CSIC-UMH). Premio Jaime I de Investigación Básica.

CONTENIDO: trabajos en relación con el movimiento de las células durante el 

desarrollo embrionario y diversas patologías en el adulto.

MATERIAS TRATADAS: Biología (Biología humana, genética, neurociencias), 

Medicina (oncología, nefrología, traumatología).Medicina (oncología, nefrología, traumatología).



Salud y alimentación del futuro

INVITADO: Daniel Ramón, consejero delegado de Biopolis SL. Premio Nacional  

Transferencia de Tecnología Torres Quevedo. Profesor de investigación del CSIC.

CONTENIDO: la alimentación y su capacidad de corregir, retrasar o evitar la 

aparición de enfermedades crónicas.

MATERIAS TRATADAS: Biología, Ciencias tecnológicas (biotecnología, tecnología 

bioquímica, tecnología de los alimentos, tecnología del medio ambiente), bioquímica, tecnología de los alimentos, tecnología del medio ambiente), 

Ciencias agrarias (agroquímica).



Fósiles, genomas y la aparición del «Homo sapiens»

INVITADO: Jaume Bertranpetit, catedrático de Biología en la U. Pompeu Fabra. 

Director de ICREA.

CONTENIDO: genómica y evolución humana.

MATERIAS TRATADAS: Biología (antropología, genética, darwinismo, Biología humana).



La cuestión de género en ciencia

INVITADAS: Nuria Flames, investigadora en el Instituto de Biomedicina de 

Valencia (CSIC); Emilia Matallana, profesora de la UV; y Consuelo Guerri, 

investigadora sénior del Centro de Investigación Príncipe Felipe.

CONTENIDO: experiencia personal de las invitadas sobre cómo han superado los 

retos de género en sus respectivas trayectorias como científicas.

MATERIAS TRATADAS: Sociología (igualdad de género, carrera científica).MATERIAS TRATADAS: Sociología (igualdad de género, carrera científica).



Biología de Sistemas: la Nueva Biología

INVITADOS: José Luis García, profesor de investigación del CSIC en el Centro de 

Investigaciones Biológicas (CSIC); y Juli Peretó, profesor de la UV.

CONTENIDO: Biología de Sistemas.

MATERIAS TRATADAS: Biología (Biología vegetal, Biología animal, Biología de 

insectos o entomología, Biología humana, Biología celular, Biología molecular, 

microbiología), Química (bioquímica).microbiología), Química (bioquímica).



VISIONADO PROGRAMA 
CONVERSACIÓN CON ANA CAÑO

El desarrollo de las plantas y la inmortalidadEl desarrollo de las plantas y la inmortalidad



- ¿De dónde y cómo surgió la idea?  Los orígenes: Trasfondo
- ¿ Cuáles son los objetivos?  La ciencia nos importa. Conoce a los actores.
- Porqué titularlo "La ciencia en nuestra vida“ : la ciencia nos ayuda
- Dificultades  encontradas a lo largo de este camino: la financiación.  Papel de la FECYT.

- Tareas y estrategias de promoción de la idea hasta que se ha hecho realidad:
- Herramientas para elaborar el programa: Tecnología externalizada. Equipo.
- Consideraciones de tipo de lenguaje y terminologías, forma de exponer conceptos   - Consideraciones de tipo de lenguaje y terminologías, forma de exponer conceptos   

complejos, nivel de tecnicismos que empleamos o tratamos de evitar: dirección científica 
- Criterios a la hora de seleccionar temáticas y contenidos a tratar: dirección científica

- Potencialidad como fuente de difusión y divulgación de los resultados derivados de 

investigaciones: Enorme. Papel de las televisiones educativas latinoamericanas.



La Ciencia en Nuestra Vida se ha incorporado al Fondo Audiovisual de la Asociación de 
Televisiones Educativas y Culturales Iberoamericanas (TEIb-ATEI), emitiéndose a través de la 
sección de Ciencia del Canal Iberoamericano (http://www.ibe.tv/es/canal/ciencia).  ATEI 
aglutina más de 60 canales, entre los que destacan el Canal 24 horas de TVE, La 2 de TVE, 
Antena 3 Internacional, Canal 22 de México y Canal Futura.

El programa se ha emitido también desde mayo de 2016 dos veces por semana (jueves y 
sábados) en el Canal Aprende TV de la Televisión Educativa de México, plataforma pública de sábados) en el Canal Aprende TV de la Televisión Educativa de México, plataforma pública de 
televisión que cuenta con 16 canales y transmite vía satélite y online. 
(http://www.televisioneducativa.gob.mx/canales/aprendetv)

También se ha emitido en el Canal del Congreso de México. 
(http://www.canaldelcongreso.gob.mx/).



La Ciencia en Nuestra Vida se ha difundido por diferentes medios y está disponible en el 
canal de YouTube de la Delegación del CSIC en la Comunidad Valenciana 
(http://bit.ly/2cQ0tmh), donde cuenta con 7.000 visualizaciones,  y en la Cienciatk del CSIC 
(http://www.cienciatk.csic.es/) 

Los programas, en alta definición y con subtítulos en inglés, se encuentran a disposición de 
nuevas plataformas de difusión interesadas en el formato. 

La primera temporada del programa se ha emitido en el canal de televisión de la Universitat La primera temporada del programa se ha emitido en el canal de televisión de la Universitat 
Politècnica de València (http://www.upv.es/rtv/tv/la-ciencia-en-nuestra-vida), logrando un 
registro de audiencia de más de 60.000 espectadores. 

Entre el 17 de octubre y el 27 de diciembre de 2015, La Ciencia en Nuestra Vida se emitió en 
Levante TV con periodicidad semanal (4 emisiones todos los fines de semana). Levante TV es 
seguida cada mes por unas 55.000 personas de media.



Web: http://www.dicv.csic.es

Twitter: CSICval

Facebook: www.facebook.com/dicv.csic

Facebook (programa TV): www.facebook.com/lacienciaennuestravida

YouTube: Delegación del CSIC en la Comunidad Valenciana

(www.youtube.com/channel/UCxJAzHoCiV1G3CmjUH2bdOA)

Cienciatk del CSIC: http://www.cienciatk.csic.es/



Las cuatro Ces de Iñaki Gabilondo

CONOCER

CONFIRMAR

COMPRENDER

CONTAR

- Tecnologías rápidas de comunicación basadas en el uso de internet y pérdida del 
principio de fundamentar lo que se transmite en la fiabilidad de la fuente.
- Cualquiera puede opinar de cualquier cosa. Pseudodemocracia y pseudociencia.
- Época de la Postverdad.


