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Jardin de la Cultura
11:15h Adultosy pequefios decoramos

nuestras bicis
13:00h Lectura de nuestra propuesta

POR LAS

GRANDES VIAS
TAMBIEN EN BICI

11:30h Comienzo de la Bicifesta
vamos a devolver la vida a la Gran Via

10:30h Juegos y talleres infantiles
bicidivertidos en el jardin de La Cultura
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BUENAS PRACTICAS presentadas a los
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de cine y documentales.
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* concurso de fotografia y cortometrajes relacionados con la

* mesas redondas de debate sobre el lema de la semana
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modelo de movilidad sostenible y una ciudad habitable
* debates, notas de prensa y entrevistas con politicos
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GRUPO VERDE DE ALMENDRALEJO

ME MUEVO POR CAMINOS DE HISTORIA

Recorrido en bicicleta de 58 Km. a través de
caminos historicos: Calzada Romana, Camino de
Santiago y Ruta de la Plata; cruzando por los
términos municipales de Almendralejo, Alange y
Torremejia.

Una vez al mes se repite el recorrido, sobre todo en
los meses de primavera, lo que permite evaluar el
estado del terreno, cambios de la flora y la fauna,
variacién en el régimen del caudal de los arroyos que
lo atraviesan, propuestas de mejora, etc.

MIS TARDES EN BICI

Paseo en bicicleta todo terreno por los caminos |
rusticos que rodean al municipio de Almendralejo, | |
para ofrecer a la infancia y juventud una alternativa |
en su tiempo de ocio con la utilizacién de la bicicleta |
todo terreno.

= Realizado durante todo el curso escolar (martes,
jueves y domingo).

Colaboraciéon de socios y voluntarios mayores de
edad, para acompafiar a los participantes (menores

de edad).

EL TREN Y LA BICILETA

-
.
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.
-
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Recorrido en tren desde
Almendralejo a Mérida y posterior
recorrido en bicicleta por Mérida
para conocer sus monumentos, y
regresar a Almendralejo en
bicicleta por la ribera del Guadiana
y el rio Matachel, y por la Calz
Romana.
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CENTRO TECNOLOGICO LEITAT

CAMPANA DE SENSIBILIZACION SOBRE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE Y SALUDABLE

Esta campafia estuvo formada por 3 actividades dirigidas al personal del centro:

¢ Se elabord la herramienta «Calcula tus emisiones de
CO, derivadas de tu desplazamiento al trabajo», a - o =
través de una hoja de calculo, en la intranet del f §
centro, que permitiera conocer a sus empleados el
impacto ambiental de sus desplazamientos al
trabajo.

i cochey
E

La ciuded CALCULA CUALES SON TUS EMISIONES DE CO2

s diriamente 1 EITAT? Eig I opcis

SEMANA EUROPER
DE LA MOUILIDAD

objetivo fue proporcionar un recurso educativo para -

fomentar el conocimiento del impacto ambiental =
derivado de la movilidad. a

E

ostenible 2010

e Se realiz6 una caminata alrededor del Centro :
Tecnoloégico, para dar importancia al desplazamiento
a pie como forma de vida saludable. Al finalizar, el
personal del Centro planté un arbol como simbolo
de compensacion de las emisiones de CO,.

EEEIT TS

Las actividades incrementaron el sentimiento de
pertenencia a una organizacidn que tiene integrados los
valores sociales en su gestion, fomentando a su vez una
mayor vinculacién entre los profesionales del Centro.

LEITAT prevé seguir fomentando su participacion en
acciones que contribuyan a la mejora ambiental y
social, y a desarrollar actividades dirigidas al personal
para poder contribuir a la mejora continua de su
responsabilidad social.

e El Centro participd en la carrera de Transportes
organizada por el Ayuntamiento de Terrasa.
Diferentes personas del Centro se desplazaron
desde LEITAT hasta un punto de encuentro comun
de la carrera, calculando cual era el tiempo de
transporte en cada uno de los medios utilizados:

coche, bicicleta, autobus, taxi y moto.

MINISTERIO
DE MEDIO AMBIENTE
¥ MEDIO RURALY MARING
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GOTEO SOCIEDAD COOPERATIVA

¢

i
'I-LEI. ;‘-ﬁﬂ#‘#

SEMANA FLROPER

DE LA MOouiLIiDRD

PROGRAMA SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD 2010

La Cooperativa de Iniciativa Social Goteo, como gestora del Centro Integral de la

Ciclera

Bicicleta y la Movilidad Sostenible de la Universidad Autonoma de Madrid,

a
Soszanst

Centro Inteqral ap |

(it

4 la M

| marco de la Semana Europea de la Movilidad 2010, distintas

programé en e

lIar su uso como una

de potenci

in

das con la bicicleta a fi

iona
alternativa real de movilidad sostenible.
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Las actividades, que contaron con un total de 270 participantes
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Ademas, se editaron bonos marca
préstamo gratuito de bicicletas, ademas de
desayuno con café de comercio justo
personas que fueran en bicicleta

Semana de la Movilidad.

Informacianes interesantes

Informacianes de servicio
Actividades Mensusles Fjas

$0uS es ol CiiUAM?

Calendario de Aziividad

Contacta y horario
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JUNTA DE COMPENSACION - PARQUE DE VALDEBE

FOMENTO DEL TRANSPORTE PUBLICO, COLECTIVO Y ALTERNATIVO

Integracion de una red de transporte publico prioritario

frente al coche particular: i
- Reserva de suelo para el metro ligero ‘i.ﬂéﬂ" mm"
- carril bus diferenciado (13 Km.) Rl o
- 27 Km. de carril bici integrado en la ciudad y conectado al .,'mrr‘ﬁ‘
Anillo Verde Ciclista de Madrid Rty

1

Potenciacion del transito peatonal y del transporte publico
y accesible en el interior del barrio, favoreciendo las
distancias cortas al mezclar diferentes usos del suelo.
Creacion de una red de espacios peatonales ajardinados
que permitan el acceso facil al gran Parque Forestal y eviten
que cualquier vivienda del nuevo desarrollo esté a mas de
150 m de distancia de una via peatonal.

DIFUSION Y COMUNICACION AL PUBLICO DEL URBANISMO SOSTENIBLE

Difusién y comunicacion al publico de los criterios de
responsabilidad social y medioambiental planteados
en este desarrollo, mediante visitas guiadas in situ por
su trama urbana, y canalizacion de la participacidon
ciudadana a través de las redes sociales y aplicaciones
Web. Mas de 12.000 personas entre publico en
general, institutos de educacion secundaria,
universidades de Espafia, Latinoamérica y EEUU,
arquitectos e investigadores, han participado en estas
actividades.

DIFUSION Y DIVULGACION EN LOS MEDIOS DEL URBANISMO SOSTENIBLE

A facebook £ &' EETE—_Y

Promocién de la concienciacién y participacién R —

ciudadana, asi como establecimiento de canales A N e ’ o
T — i jebebas ‘ v Y
i v SEENT

de comunicacion directos y agiles en todo lo que e |
se refiere a las medidas de disefio adoptadas en g = -
el nuevo modelo de ciudad con criterios de
sostenibilidad que constituye el desarrollo
urbanistico de Valdebebas: pagina Web, redes
sociales, articulos en revistas especializadas,

Twitter, Blog de Valdebebas, etc.

Valdebebas

@Valdebabas v

MINISTERIO
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RED NAVARRA DE ENTIDADES LOCALES HACIA LA SOSTENIB

PROYECTOS AGENDAS LOCALES 21 (2000 — 2009)

BUENAS PRACTICAS presentadas a los
Premios Semana Espanola de la REd
Ry TR Movilidad Sostenible 2011 o

NELS

Durante una década en la Comunidad Foral de Navarra se han realizado 1.919 proyectos del desarrollo de los Pl
de Accion Local, de los cuales un 12% (239) corresponden a Movilidad y Transporte Sostenible.

Todos ellos han sido priorizados con participacion ciudadana, enfoque integrador
y voluntad politica en las Entidades Locales asociadas en la Red Navarra de
Entidades Locales asociadas en la Red Navarra de Entidades Locales hacia la
Sostenibilidad, utilizando la herramienta Agenda Local 21. Muchos de ellos han
sido premiados en otros certamenes autondmicos, estatales e internacionales.

Dado el caracter rural del territorio, destacan los temas relacionados con la
accesibilidad, los caminos rurales y la mejora de la red viaria, sin olvidar que la
aglomeracién de la Cuenca de Pamplona (con mas de 300.000 habitantes)
determine avances considerables en el fomento del transporte publico y la PROYECTOS DE MOVILIDAD

implantacion de la bicicleta.

PROYECTOS AGENDAS LOCALES 21

(2010)

2009
10,88%

2008
12,20%

2007
12,50% 2006
14,34%

RESPECTO DEL TOTAL EN CADA AN

En 2010 en la Comunidad Foral de Navarra se han
realizado 498 proyectos del desarrollo de los Planes de
Accion Local, de los cuales un 7% (37) corresponden a
Movilidad y Transporte Sostenible, utilizando Ia
herramienta Agenda Local 21.

Los municipios que han desarrollado estos proyectos en
temas de movilidad son: Azagra, Baztan, Berriozar,
Bortziriak, Cadreita, Cascante, Fustifiana,
Mancomunidad de Montejurra, Mendialdea, Noain-
Valle de Elorz, Pamplona, Tafalla y Tudela.

55 BUENAS PRACTICAS PUBLICADAS EN EL BLOG ECOURBANO Y EN REDES SOCIALES

m 1. Formas de gobierno

~

. Gestién municipal sostenible

w

. Recursos naturales comunes

3% m 4. Consumo, formas de vida responsables

@

. Planificacién y disefio urbanistico

9% I . "
m6. Mejor movilidad y reduccién del trafico

W 7. Accidn local para la salud
8. Economia local viva y sostenible
9. Igualdad y justicia social

m 10. De lo local a lo global

En 2010 en la Comunidad Foral de Navarra se seleccionaron 55
proyectos del desarrollo de los Planes de Accién Local, por tener
caracteristicas  ejemplarizantes 'y cumplir con los criterios
internacionales y con los del Comité Habitat Il Espafiol (estar
realizados y tener un impacto mensurable, contar con un fuerte grado
de asociacionismo, y ser sostenibles). De ellos, un 11% (6)
corresponden a Movilidad y Transporte Sostenible.

Se han publicado en el blog de Ecourbano, en Facebook y en Twit

GOBERNO  MINISTERIO
DE ESPANA  DE MEDIO AMBIENTE
¥ MEDIO RURALY MARING

55buenas practicas del Gobierno de Navarra /
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