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1.7. - TRATAMIENTO DE LAS AVES AFECTADAS

El tratamiento de la intoxicacion por plomo se basa en tres apartados que son: tefapia daraanteniemiento,
terapia de quelacion (utilizacion de antidotos) y extraccion de los perdigones de la (Deligjrnest al., 1990).
Ademas, para tratar una ave intoxicado con perdigones de plomo, son necesarios cieitoentmmgractica,
instalaciones adecuadas, paciencia y dinero.

1.7.1. - TERAPIA DE MANTENIMIENTO

La terapia de mantenimiento consiste en la administracion de fluidosapatraivenosa (IV) para rehidratar al ¢
Para ello se emplea tanto una solucién Ringer lactato como una solucion de glucosa gespegial., 1990).
También puede rehidratarse al ave por via oral (PO) , utilizando soluciones de gludogdaoion (Sowden,
1988; Degernest al., 1990), o bien por via subcutanea (SC) en casos menos graves. Si se observa anorexia,
recomendable la administracion forzada de alimentos triturados (Degeahe4990).

Para controlar posibles convulsiones puede administrarse diazepam (ValiuondeaB988) ; esteroides, com
dexametasona, para prevenir edemas cerebrales (LaBonde, 1988; Sowden, 1988), y estbalidastaaaomo

el estanozol (Sowden, 1988). Como medida profilactico para prevenir la aspergilosis essupuisttar 5-
flurocitosina PO (Degernes al., 1990) . En ciertos casos resulta conveniente como profilaxis la administracion
un antibiético, como el cloranfenicol o la ampicilina (Sowden, 1988) . Las inyeccionesustidares de
complejos multivitaminicos B pueden favorecer el apetito de las aves (Degeahe$990), y parece que la
vitamina B}, o tiamina proteje de la acumulacién de plomo en los tejidos blandos (LaBonde, 1988). La

administracion de selenio también parece proteger la glandula tiroides de tos @ééplomo (LaBonde, 1988) .
La inyeccion intramuscular de hierrodextrano también esté indicada en aves con vaerds bamatocrito
(Degernest al., 1990).

1.7.2.- TERAPIA DE QUELACION

El mejor tratamiento es la utilizacion de antidotos, especialmente los agesigases, y en particular, el mas
efectivo es el EDTA (&cido etileno-diamino-tetra-acético, también cdo@ar edetato) . Una quelacién es la
formacion de complejos coordinados por medio de un sistema de anillos, en general anillos derBlyd@r(se
dice que un enlace covalente esta coordinado cuando los dos electrones del enlace se los@raparEmo
atomo). Los quelantes varian mucho su estabilidad, o sea, su tendencia a disodiarte natigraleza del agente
guelante y el atomo que actia como centro de coordinacion. La estabilidad se exprestvanaenita por una
constante de estabilidad K en la ecuacion de la ley de masas por la relacion decegpiifdbtos reactivos libres y
el complejo, de la forma siguiente:
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Para cualquier agente quelante, la magnitud de las constantes de estabilidad (qesae@xprsu logaritmo, log
K) se determina por las estructuras atémicas de los diferentes metaddsnoed que el orden de clasificacion
(que no la magnitud) de los metales permanecen aproximadamente igual, sin imposta elabente quelante
gue se utilice. Para el EDTA, por ejemplo su log K para elé¢ade 1, 7, para el Mg es 8, 7, para el Ga+ es

10, 6 y para el Pb+ es de 18,2; un metal con una constante de estabilidad mayor, competira de modo mas ef
por el EDTA que uno con estabilidad menor; y con el tiempo lo desplazara. Esta es la panéipabr la que se
emplea EDTA de modo terapéutico en forma de sal disédica calcica, ya que pese aggeeslrhayor para el
plomo que el calcio, este ultimo estd en mas concentracion: si se emplea sastadsa del EDTA, existe el
riesgo de producirse una hipocalcemia aguda, que puede tener efectos



El EDTA-CaNa se administra via intravenosa o muscular en dosis de 20-70 mg/kg (Woerpel y Rosskopf, 19¢

Redig, 1987; Degernes al., 1990) diluido 1:4 en suero fisioldgico, dextrosa al 5% (Sowden, 1988) o, mejor
todavia, en Ringer lactato (Redig, 1987; Degeenak, 1990), durante 3-7 dias, dos o tres vecesaalydilargand
el tratamiento unas pocas semanas hasta que los niveles de plomo en sangre vuelvanes losruades (0 con
minimo inferiores a 0,4 ppm) . No se ha de suprimir mientras existan evidencias fadiegi€la presencia de
perdigones ingeridos (LaBonde, 1988). Las pautas de dosificacion son variables. Lawvdadsfrgparece la mas
efectiva (Redig,-1987), pero la mayoria de autores recomiendan la muscular. Algunés praponen, aunque
dosis mas altas, la via oral (Sowden, 1988), a pesar de que el EDTA se absorbe muy enalatinbgstiautino,
1990) . La discontinuidad en el tratamiento, con algunos dias de reposo, permite la redistligydiomo en el
organismo en huesos, érganos y sangre (LaBonde, 1991), y es necesaria porque el EDTA resultzon@lrotoxi
complejo EDTA-Pb se excreta principalmente por los rifiones) (LaBonde, 1988; Degjeinek090) . Pese a
todo, algunos autores han obtenido buenos resultados suministrando rutinariamente EDTA duraiae 7-10 d
seguidos (LaBonde, 1991).

Como alternativa, en aves (al igual que en otros animales) puede administrarse l@Endssjwemo son el DTPA
(acido dietilén- triamino-penta-acético), el BAL (dimercaprol, o agentieartita britanico), el DMSA (acido 2,3-
dimercaptosuccinico) o la D-penicilamina (P,P-dimetilcisteina). EI Da@®4uinicamente muy similar al EDTA,
practicamente tiene las mismas ventajas e inconvenientes, aunque puede ser un poéaicteqos éste 1990).

El BAL es un efectivo quelante, que también se.ha utilizado asociado al EDTA. Se usade @ysimg/kg cada 4
horas durante dos dias, y después 2 veces al dia durante lo dias mas o bien hasta guseeleamipsa
(LaBonde, 1991). Se debe administrar por via IM (LaBonde, 1988).

ElI DMSA y la D-penicilamina fueron ensayadas por Mautino (1990) frente al EDTA y DitRAz intoxicacion
experimental en palomas domésticas, y resultaron mas rapidos y mas efectigoelaaral plomo que estos
ultimos. Tienen la ventaja de que se administran PO y que no resultan tan toxicos como.dl&Iosis no

estan aun establecidas, pero para la D-penicilamina se indican 35 mg/kg PO dosdiacgpata el DMSA de -

a 35 mg/kg PO también dos veces al dia, 5 dias a la semana durante 3-5 semanas (LaBonde, 198thjeNo obs
como pasa con todos los quelantes orales, la administraciéon PO puede acelerasida algsptomo si todaaihay
perdigones en la molleja (LaBonde, 1988).
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