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PROTOCOLO PARA LA ASISTENCIA CLINICA DE ANIMALES VARADOS VIVOS

Animales vivos y muertos: registro en playa

e Mantener al publico alejado del animal. Delimitar una zona suficientemente amplia donde
poder trabajar. Si es necesario, pedir ayuda a las autoridades locales que estén en la
zona.

e Cualquier delfin aparecido en las costas debera tener un registro completo incluyendo,
como minimo, un numero que lo identifique, fecha y lugar exacto de varamiento (por
GPS), estado del mar, especie y sexo del animal, y longitud recta. Se intentaran tomar al
menos fotografias del animal entero por ambos lados, y fotografias de las aletas dorsal y
caudal por ambas caras. Si es posible, se recomienda hacer fotografias también de la
zona genital, cabeza y dientes, y parasitos de espiraculo y ojos. Se recomienda que el
personal responsable de la asistencia del animal lleve unas hojas de registro con todos
los datos necesarios, asi como un “check-list” de datos y muestras a tomar (ver ejemplo
de check-list en el Anexo 1).

e En caso de animales muertos, una vez tomados todos los datos se procedera a su
retirada inmediata. Se decidird su destino en funcién del estado de conservacion del
animal.

Animales vivos: primera asistencia en playay traslado

e Lo mas recomendado es introducir y mantener al animal en el agua lo antes posible, con
el fin de reducir su estrés de varamiento. Si esto no es posible, tendrd que asistirse al
animal en la arena, reduciendo al maximo el estrés causado por los problemas de
termorregulacién, desecacion de piel y ojos, y respiracion.

e Todas las operaciones se han de realizar en silencio, haciendo turnos segun las
necesidades.

e Se realizard una primera revision clinica del animal (ver ejemplo de check-list en el Anexo
2). Con esta informacion el veterinario responsable decidira los siguientes pasos a seguir
(transporte al centro de asistencia, estabilizacion en el mar o eutanasia).



Animales vivos: mantenimiento en el punto de asistencia

e Una vez se llegue al punto de asistencia, el animal sera introducido a la piscina.
inmediatamente y con cuidado, donde se mantendra continuamente en sustentacion.

e En la base de la escalera para acceder a la piscina, instalar una caja con desinfectante,
para desinfectar las suelas de los escarpines/botes al entrar y al salir de la piscina.

Protocolo veterinario
En funcion del estado clinico del animal plantearemos dos posibilidades:

Eutanasia

e Se realizara la eutanasia de aquellos animales que no son capaces de flotar en el agua y
de aquellos que presenten incoordinacion extrema, dandose la vuelta sobre si mismos

cuando se les deja solos, sin sujecion.

e Por razones de sensibilizacion del publico y los medios de comunicacion presentes en la
playa se recomienda que la eutanasia del animal nunca se realice a la vista del publico.

Tratamiento inicial

a) En primer lugar se puede ofrecer comida al animal para ver si la acepta.

b) Rehidratacion/ Fluidoterapia: Si no se observa degluciéon voluntaria, se administraran
fluidos via oral, mediante sonda esofégica.

c) Como medicacién se puede incluir algan sedante/tranquilizante para reducir el estrés,
antibioticos, antiparasitarios o esteroides en caso de shock. El tipo de medicacién y la
dosis se deja a discrecion del veterinario responsable del animal.

d) Extraccion de sangre: Tanto en tubos con anticoagulante, como en tubo para suero. Se
realizara una vez el animal esté lo mas estable posible y antes de su traslado al punto de
asistencia, si las condiciones lo permiten; si no es asi, se realizara directamente en el
punto de asistencia. Se repetira una vez cada 24 h para su monitorizacion y obtencion de
la mayor cantidad de datos posible.
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ANEXOS

Anexo 1. Check-list de datos y muestras a tomar a cada animal muerto, en la playa o en la

sala de necropsias

Cddigo de identificacion

Localizacién del lugar de varamiento (GPS)

Biometrias: Longitud recta maxima
Identificar especie

Identificar sexo

Fotografia cuerpo entero

Fotografia cabeza

Fotografia dientes

Fotografia zona genital

Fotografias de aleta dorsal (ambas caras)
Fotografias aleta caudal (ambas caras)
Fotografias parasitos espiraculo y ojos

Fotografia lesiones (si hay)
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Anexo 2. Check-list para la valoracion del estado clinico del animal (repetir cada 30 min)

Fecha: Hora: Persona encargada:

RESPIRACION:
- Numero respiraciones/minuto (normal entre 1-4):

- ¢Esregular?: Si No

FRECUENCIA CARDIACA Pulsaciones /minuto (normal entre 50-70):

REFLEJOS: - Palpebral: Si No
0JOS: Izq Abierto Cerrado Semiabierto
Dcho Abierto Cerrado Semiabierto

NISTAGMOS (movimientos rapidos de los ojos lateralmente o de arriba abajo Si

No
INCOORDINACION: Si No
TEMBLORES: Si No
MUCOSIDAD EN EL ESPIRACULO: Si No Tipo/Color
CONDICION CORPORAL: Pobre Moderada Buena
FLOTA: Si No
ACEPTA COMIDA? Si No

OTRAS OBSERVACIONES:
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